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¡Nunca! ¡En ningún caso! ¡Absolutamente no! La confesión 
me reconcilia con Dios y 

Es una reéla estricta y sin excepciones: con la comunidad de la Iglesia, 
los sacerdotes nunca pueden revelar nada y me regala 
de lo que han escuchado en la confesión a nodie, un nuevo comienzo. 
Se llama secreto de confesión. 

Los sacerdotes preferirian que los mataran 
antes que violar el secreto de confesión. 
Puedes confiar absolutamente en que 

un sacerdote mantiene el secreto de confesión. 

¡No podría ni siquiera delatar ante la policia 
a un asesino que hubiera confesado 
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Me libera para hablar 

abierta y sinceramente 
de lo que he hecho mal, 

Pero es aún más liberador 

escuchar con mis propios oídos 
que Dios me perdona. 

1] Labra 
Me 

| EE . 

Y csntenión y palcología 
o Seno de crafeiid 

B hischos AO OS HLEPLITOA 
La rapero gres que rioiLr el 
ue reo de corfriba La Pistola 
rá da 0 da de 13M [ide 

cordriado, Hegún la dependa, 

Mirta éibio. ce De ofrérada den la 
iClodi Republica Chpcal, 59 bro 
abogar ón él o Moldara Un 

a Coles 

B Polula 
El secreto de corteión de iria el 

pecho Canónico [a Hp tu prerd de lá 
bea Es rd A, tiens 

Ro e puede equipara La 

¿osfeión ¿60 ria pra la ls de la 
gue dhota cubo Lan Be moda, pero la 
llega rape ño e e 

sacramento en palabras de san puan 

POCA mbdios dea qué mcln ano, 
0 Los que esla entermea.. ¡Verga 

ami nodos los qué están caradót y 

agobiados, y ya des did dridanioss 
tel, 419,11 11131. Efectharseanta, la 

peolbgo, prior y ren Al 
s5raro del perdán (cf. Le 1520) patios 

Ia Ocio y PEPAra ESLAA 

sirgulos con el prójimo En nirgón pira 
ds como dll de redil are el 

hepormecens (AG-0HL pairós meroria ho eli al urtrrto 
de Los confezóted, qué los de comezón pla fotrrá de dia 
ejecutado porque ba quiss depr al MAMADA, HE TOMAR Pida 
iy 16 Epa la Prisa lr id penis eroó liura del Saro. 

tibio, peda coraoru rn Cora ld 
de probeción de diva más arta de la 
hiboria Sel derechos [John E, pasalo risas. 
ta, hiúlgriador y pertodivia alemán] 

Pablo Mun cltdcbes abarápéntico y coninilén 20% PEPA (res grades satérióto, llenen murpes pertido lag 
seo do di mn ir, e Berefóla: pedón; sanación y palabra sarnidorá de jerrs «Táliibo 
la persona 6 escerdere confor, al iberáción Y mito eo edo e db quer rita cel (as 5741). 
muro Hsdbt qer proclaradc so esciitual ins tam en el : 

Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Parroquia Sagrado Corazón - TalaveraLos Sacramentos para Niños



Oración: Dios siem
pre tiene tiem

po 
¡Busca las palabras que están escondidas aquí! Se pueden escribir horizontal y verticalmente.

Algunas palabras también se superponen. ¡Buena suerte!
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Sopa de letras
Preguntas:

Gracia  (p. 215)
Ángel Gabriel (p. 215)

Isabel (p. 215)
Edad M

edia (p. 215)
Angelus (p. 216)

Ave M
aría (p. 216)

Cam
panas (p. 216)

Encarnación (p. 216)
Oración (p. 217)

Cruz (p. 217)
Cuenta (p. 217)

Visitación (p. 217)
Nacim

iento (p. 218)
Rosario (p. 218)

Tem
plo (p. 218)

Jesús (p. 218)
Bautism

o (p. 219)
M

isericordia (p. 219)

Estas palabras están ocultas:

VHCJENCARNACIÓNJRJEFFHBU

JTXMOKQSOSQUVGTBOQTEMPLO

CDEBVPGAIPVGIDRRTLRRLRAE

LIEFYRJSSCBGXAONYCNOHSNB

YLJKLÁUCAHMLTTQERYPSEQGR

IQEJMNMBBVONQJNKNVIAQAEP

BOSNQGMNENRMSSISCCURCMLU

AZÚYOETKLGAFLIKMSCNIAUUM

UUSDBLVHGCCCRUZIHDTOYVSM

TDYHBGCVMBIOGRHJCTJDXIXQ

ICXKIABBMFÓNACIMIENTOSQG

SFPGOBULQFNHDRXTINSMLICJ

MUDTXRFCJCASEUWGBENIXTSO

OCPKWITGRACIAIEFLAGSOAQZ

FRHJBEPIHJHIQVXJMVYENCQV

HJDWULZACECUENTAKEDRLIRE

LURACOFBGDNWLEJGRMDITÓBD

OBXKAPKHGAXKOHOREAJCGNAI

VXUNMRIZHDCIKZZMWRPOAHQC

SSEQPUUHYMLXWFBBRÍTRJSEC

USTOAQTXFEUFESPPHAMDCPUM

JCOSNDQFKDTNROSGWQJIFLRD

DHZHAYSOUIBRBLQZSYLAEHAP

YDZCSFLUHASBUFTBOAEPTXVE
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Preguntas:Oración: Dios siem
pre tiene tiem

po 
Sopa de letras

VHCJENCARNACIÓNJRJEFFHBU

JTXMOKQSOSQUVGTBOQTEMPLO

CDEBVPGAIPVGIDRRTLRRLRAE

LIEFYRJSSCBGXAONYCNOHSNB

YLJKLÁUCAHMLTTQERYPSEQGR

IQEJMNMBBVONQJNKNVIAQAEP

BOSNQGMNENRMSSISCCURCMLU

AZÚYOETKLGAFLIKMSCNIAUUM

UUSDBLVHGCCCRUZIHDTOYVSM

TDYHBGCVMBIOGRHJCTJDXIXQ

ICXKIABBMFÓNACIMIENTOSQG

SFPGOBULQFNHDRXTINSMLICJ

MUDTXRFCJCASEUWGBENIXTSO

OCPKWITGRACIAIEFLAGSOAQZ

FRHJBEPIHJHIQVXJMVYENCQV

HJDWULZACECUENTAKEDRLIRE

LURACOFBGDNWLEJGRMDITÓBD

OBXKAPKHGAXKOHOREAJCGNAI

VXUNMRIZHDCIKZZMWRPOAHQC

SSEQPUUHYMLXWFBBRÍTRJSEC

USTOAQTXFEUFESPPHAMDCPUM

JCOSNDQFKDTNROSGWQJIFLRD

DHZHAYSOUIBRBLQZSYLAEHAP

YDZCSFLUHASBUFTBOAEPTXVE



Pregunta:

Código secreto
Com

binar y analizar 

A veces podrías querer ocultar lo que quieres decirle a alguien. Si quieres saber el mensaje de Jesús a Pedro,
descifra el código. Aquí está la clave:  K = 6.

94
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Pregunta:

94
Código secreto

Com
binar y analizar 

Solución: 

Encontrarás el mensaje secreto abriendo tu YOUCAT para niños en la pregunta 94.
Y así es como se resuelve el misterio. Las 26 letras del alfabeto corresponden cada una a una letra, como se muestra en la tabla.

Si quieres, también puedes crear tu propio mensaje secreto:
codifica tu texto antes de hacer que tus padres o amigos adivinen lo que has escrito.

A
B

C
D

E
F

G
H

I
J

K
L

M

N
O

P
Q

R
S

T
U

V
W

X
Y

Z
22

23
24

25
26

1
2

3
4

5
6

7
8

9
10

11
12

13
14

15
16

17
18

19
20

21



Dado de Oración
Por la m

añana

¿Hay momentos en los que quieres decir una hermosa oración a solas o con tu familia o amigos, 
pero no sabes cómo decirlo? ¿Siempre dices la misma oración? Tenemos una gran solución para ti.
Simplemente haz un dado de oraciones para tu oración de la mañana, de la comida o de la tarde.
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Preguntas:

Paso 1: Imprimir esta página (A4).
Paso 2: Recortar la forma.
Paso 3: Doblar a lo largo de las líneas.
Paso 4: M

eter y pegar las lengüetas grises 
                 dentro del dado.
               : Cortar.
               : Doblar.

Ta
n 

pr
on

to
 c

om
o 

m
e 

de
sp

ie
rt

e 
di

go
: D

io
s 

m
ío

, T
e 

do
y 

la
s 

gr
ac

ia
s 

po
r e

st
e 

dí
a.

 
Do

nd
eq

ui
er

a 
qu

e 
va

ya
, l

o 
qu

e 
se

a 
qu

e 
ha

ga
 y

 v
ea

, 
qu

ie
ro

 p
as

ar
 e

st
e 

dí
a 

co
m

pl
et

am
en

te
 c

on
ti

go
. 

¡Acércate a m
í, Señor Jesús! 

Te pido que te quedes cerca 
de m

í para siem
pre y que m

e 
am

es, te lo ruego.
Bendice a todos los niños 

con tu tierno cuidado y 
llévanos al cielo para vivir 

contigo. 

Por esta nueva m
añana con 

su luz, por la salud y el 
refugio de la noche, por la  
com

ida, por el am
or y los 

am
igos. Por todo lo que tu 

bondad envía,
Te dam

os las gracias, 
am

ado Señor. Am
én.

Por favor, querido Dios, 
entra en m

i corazón, 
nuestro día juntos ya es un 

com
ienzo. 

¡Bendícem
e siem

pre y para 
siem

pre!  Te am
o, m

i Dios  
Am

én. 

Ángel de Dios, 
m

i querido guardián, a quien 
el am

or de Dios m
e 

encom
ienda aquí, perm

an-
ece siem

pre a m
i lado, para 

ilum
inar, vigilar, gobernar y 

guiarm
e. 

Di
os

 e
n 

el
 c

ie
lo

, 
es

cu
ch

a 
m

i o
ra

ci
ón

. M
an

t-
en

m
e 

en
 tu

 c
ui

da
do

 a
m

or
o-

so
, s

é 
m

i g
uí

a 
en

 to
do

 lo
 q

ue
 

ha
go

, b
en

di
ce

 a
 to

do
s 

aq
ue

llo
s 

qu
e 

ta
m

bi
én

 m
e 

am
an

. 



Hora del alm
uerzo

¿Hay momentos en los que quieres decir una hermosa oración a solas o con tu familia o amigos, 
pero no sabes cómo decirlo? ¿Siempre dices la misma oración? Tenemos una gran solución para ti.
Simplemente haz un dado de oraciones para tu oración de la mañana, de la comida o de la tarde.

Dado de Oración
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Preguntas:

Paso 1: Imprimir esta página (A4).
Paso 2: Recortar la forma.
Paso 3: Doblar a lo largo de las líneas.
Paso 4: M

eter y pegar las lengüetas grises 
                 dentro del dado.
               : Cortar.
               : Doblar.

Gr
ac

ia
s 

po
r e

l m
un

do
 ta

n 
du

lc
e,

 g
ra

ci
as

 p
or

 la
 c

om
id

a 
qu

e 
co

m
em

os
, g

ra
ci

as
 p

or
 

lo
s 

pá
ja

ro
s 

qu
e 

ca
nt

an
, 

gr
ac

ia
s,

 D
io

s,
 p

or
 to

do
. 

Niñito Jesús que 
naciste en Belén.

Bendice esta m
esa y a 

nosotros tam
bién.

Bendice a quienes 
com

praron la com
ida y

a quienes se la van a com
er.

Gracias Señor por estos 
alim

entos. Que tom
arem

os de 
tu m

ano generosa. Para hacer 
m

ás fuerte y servirte m
ejor. 

Te dam
os gracias por este pan, 

Fruto de la tierra y del trabajo. 
Y

 te pedim
os que así com

o está 
en nuestra m

esa. Lo pongas 
tam

bién en la m
esa de los 

pobres.

Gracias, Dios, 
por esta com

ida.
Por el descanso y el hogar y 
todas las cosas buenas. Por 
el viento, la lluvia y el sol de 

arriba, pero sobre todo por 
los que am

am
os. 

Ven, Señor Jesús, 
sé nuestro invitado, 

que esta com
ida tuya 

sea bendecida.

Oh
 S

eñ
or

, h
az

 q
ue

 e
st

em
os

 
ag
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do
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po

r e
st

a 
co

m
id

a 
qu
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es

ta
m

os
 a

 p
un

to
 

de
 re

ci
bi

r, 
m

ie
nt

ra
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re
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rd
am

os
 a

 lo
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qu
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ti
en

en
 s

uf
ic

ie
nt

e 
pa

ra
 

co
m

er
. 



Por la noche
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Preguntas:

¿Hay momentos en los que quieres decir una hermosa oración a solas o con tu familia o amigos, 
pero no sabes cómo decirlo? ¿Siempre dices la misma oración? Tenemos una gran solución para ti.
Simplemente haz un dado de oraciones para tu oración de la mañana, de la comida o de la tarde.

Consejos para las fam
ilias que usan el Dado 

de Oración:

•  •    •  •  Para que su hijo/hijos tengan una conexión 
personal con el dado de oración, se recomienda 
que los involucre en el proceso de elaboración. 

Si quiere rezar con su hijo/hijos, es importante 
crear una atmósfera apropiada. Esto incluye un 
ambiente tranquilo sin fuentes de ruido molestas 
como la televisión y la radio. Al principio puede 
encender una vela y/o poner una cruz o un 
cuadro adecuado. Los objetos que son 
particularmente importantes para su hijo/hijos 
también pueden encontrar espacio aquí. 

Aunque al principio es más fácil de usar oraciones 
preformuladas con niños, también queremos 
animarles a rezar libremente con los niños. Así, la 
vida cotidiana de la familia, las preocupaciones y 
necesidades actuales, pueden ser incluidas en 
términos concretos. La combinación de oraciones 
libres y preformuladas es también hermosa. 

A los niños les gusta cuando se respetan ciertos 
horarios y rituales fijos para rezar: por la mañana 
después de levantarse, antes de cenar y antes de 
acostarse.

Ejem
plo de un ritual antes de ir a dorm

ir:

•  •  •  •  •  •

Lee una historia de YOUCAT para niños o un 
cuento para dormir.

Sería lindo si pudieras encontrar algunas palabras 
propias sobre las historias que lees o si pueden 
hablar de ellas juntos. 

La señal de la cruz introduce la oración. 

Juntos rezan una oración con el dado.

Juntos rezan libremente incluyendo los 
acontecimientos  del día. No se trata de usar la 
formulación perfecta, sino de usar las palabras 
adecuadas para reflejar el estado mental y los 
sentimientos del niño.

Una cruz trazada sobre la frente (posiblemente 
con agua bendita) concluye el ritual de la noche.

Paso 1: Imprimir esta página (A4).
Paso 2: Recortar la forma.
Paso 3: Doblar a lo largo de las líneas.
Paso 4: M

eter y pegar las lengüetas grises 
                 dentro del dado.
               : Cortar.
               : Doblar.

Ah
or

a 
qu

e 
m

e 
ac

ue
st

o 
a 

do
rm

ir,
 le

 p
id

o 
al

 S
eñ

or
 q

ue
 

gu
ar

de
 m

i a
lm

a:
Qu

e 
Di

os
 m

e 
pr

ot
ej

a 
du

ra
nt

e 
la

 n
oc

he
y 

m
e 

de
sp

ie
rt

a 
co

n 
la

 lu
z 

de
 

la
 m

añ
an

a.
 

Gracias, Dios, por un día 
encantador, por el sol y la 
lluvia, por el trabajo y el 

juego. Por toda m
i fam

ilia y 
am

igos, y por tu am
or, que 

nunca acaba. 

Dios, nuestro Padre, 
este día ha term

inado. 
Te pido a ti y a Jesucristo, 
tu Hijo, que con el Espíritu, 
m

i invitado de bienvenida, 
...que guardes m

i sueño... 
y bendigas m

i descanso.  

Bendícem
e, Señor, al 

term
inar este día, bendice a 

m
i fam

ilia y todos m
is 

am
igos, m

antenm
e a salvo 

durante la noche, 
y despiértam

e 
con la luz de la m

añana.

Jesusito de m
i vida

Eres niño com
o yo, por eso 

te quiero tanto y te doy m
i 

corazón. ¡Tóm
alo! Tuyo es, 

y m
ío no.

Án
ge

l d
e 

m
i g

ua
rd

a,
 

m
i d

ul
ce

 c
om

pa
ñí

a,
 

no
 m

e 
de

sa
m

pa
re

s 
ni

 d
e 

no
ch

e 
ni

 d
e 

dí
a.



Haz tu propio

¿Hay momentos en los que te gustaría decir una hermosa oración para ti mismo o con tu familia o amigos, pero no se te ocurre nada concreto orepites la misma
oración una y otra vez? Si es así, haz un dado de oración para tu oración de la mañana, del mediodía o de la tarde. Pídele a tu familia y amigos que te den sus

oraciones favoritas o invéntate las tuyas propias. Luego puedes escribir los textos en los espacios vacíos del dado de oración.

Dado de Oración
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Preguntas:

Paso 1: Imprimir esta página (A4).
Paso 2: Recortar la forma.
Paso 3: Escriba oraciones en los espacios vacíos.
Paso 4: Doblar a lo largo de las líneas.
Paso 5: M

eter y pegar las lengüetas grises 
                 dentro del dado.
               : Cortar.
               : Doblar.



Mujeres santas
Unir y describir

La historia de la Iglesia está llena de mujeres admirables que realizaron grandes hazañas. Muchas dieron sus vidas por la fe, mientras que otras fueron madres tan buenas que sus hijos se hicieron santos.
Otras trabajaron mucho por construir la Iglesia y su comunidad. ¿Quieres saber más sobre estas grandes mujeres? Lee los textos de los cuadros y únelos a las imágenes correspondientes de arriba.

El YOUCAT para niños también te ayudará. ¡Diviértete!

Pregunta:

101 

Teresa de Lisieux Catalina de SienaHildegarda de Bingen

Santa Teresa nació en 
Francia en 1873 y entró en 

el convento a una edad 
temprana con el nombre de 
“Teresa del Niño Jesús”. Su 

vida sencilla y humilde 
contrastaba con sus 

extraordinarias 
experiencias espirituales. 
Finalmente, le pidieron que 
escribiese la historia de su 

vida. Su “caminito” hacia 
Dios se convirtió en un 

nuevo camino a la fe para 
millones de personas.

Santa Brígida nació 
alrededor del año 1303. 

Hija de un rico 
terrateniente y juez. Su 

niñez estuvo marcada por 
los privilegios y el lujo. Al 

mismo tiempo, sin embargo, 
ella era muy religiosa. 
Tras la muerte de su 

marido, a quien le dio ocho 
hijos y con quien estuvo 
felizmente casada 20 

años, vivió tan solo para la 
oración. En 1344 fundó la 

orden del Santísimo 
Salvador.

Madre TeresaBrígida de Suecia Chiara "LUCE" Badano Bernadette Soubirous

La beata Chiara 
Badano nació en Italia en 

1971. A los nueve años 
descubrió su amor a Dios y 
lo convirtió en la meta de 

su vida. Cuando cumplió 17 
años, un terrible tumor 
atacó su salud. Ella se 

volvió completamente a 
Dios, confiándose a Él 

incluso en los momentos 
más difíciles. Todos los que 

la conocieron quedaban 
impresionados por su 

serenidad y su alegría.

Santa Bernadette nació 
en Lourdes, al sur de 

Francia, en 1844. El 11 de 
febrero de 1858, mientras 

iba de camino a recoger 
leña a una gruta, vio a una 

hermosa señora. Era la 
Virgen que le pidió volver a 
diario durante quince días. 

La Virgen dijo a 
Bernadette: “No te 

prometo hacerte feliz en 
esta vida, sino en la otra”.

Nacida en Alemania, 
Santa Hildegarda fue 

quizá la mujer más 
importante del siglo XII. 

Entró en el convento a los 
15 años y pronto se 

convirtió en abadesa. 
Reunió todo el 

conocimiento de su época, 
llegó a ser poeta, doctora, 

científica y filósofa.  En 
sus más de 300 cartas 
reprendía a príncipes, 

obispos y papas corruptos.

Santa Teresa nació en 
1910 como Agnes Gonxha 

Bojaxhiu en Skopje, la 
capital actual de la 

República de Macedonia. 
Primero entró con las 
Hermanas de Loreto y 

enseñó en Calcuta, India. 
En 1950 fundó las 

Misioneras de la Caridad 
pera ayudar a los pobres. 
Se le concedió el Premio 

Nobel de la Paz y murió en 
1997, dejando atrás cinco 
comunidades cuyo carisma 
es ver a Cristo en los más 

pobres de los pobres.

Santa Catalina nació en 
Italia en 1347. Desde los 

seis años tuvo 
experiencias místicas que 

duraron toda su vida. 
Contra la voluntad de sus 
padres ingresó en la orden 
dominica a los 16 años. Allí 

se dedicaba sobre todo a 
servir a los enfermos y se 

infectó durante una plaga. 
Como nunca aprendió a 

escribir bien, dictaba sus 
318 cartas, en las que se 

dirigía al Papa, entre 
otros, y apelaba a su 

conciencia.



Oración - Dios siem
pre tiene tiem

po
Unir y describir

Dios está disponible las 24 horas del día. ¡Él siempre está disponible, para todas las personas en todos los países!  En que situaciones cotidianas, por ejemplo,
¿puedes escucharle? Lee los textos en las cajitas de texto y asígnalos a las imágenes correspondientes. El YOUCAT para niños te ayudará con esto también.

¡Diviértete!

Pregunta:

140 

 
 

A menudo dice eso cuando estás 
escuchando tu música favorita.

A veces te lo dice a través de una 
palabra de la Sagrada Escritura.

A menudo lo dice a través de tu mamá, 
cuando ella te consuela.

A veces dice eso cuando el sol brilla y 
las flores florecen.

A veces lo dice en la cama por la noche, 
cuando todo está tranquilo.

A veces lo dice a través de las lágrimas 
de un niño que está siendo maltratado.

A veces dice eso a través de los ojos de 
tu papá, que está orgulloso de ti.

¡Todo va a estar bien!  

¡Ayuda! 

M
ira que belleza!

Escucha, ¿no es herm
oso? 

¿Sabes lo orgulloso que estoy de ti? 

¿Entiendes que m
e refiero a ti?

¿Puedes sentir que estoy contigo? 
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Preguntas:

La vida con Dios
1/ 2

Juego de m
esa

Descubre los siete sacram
entos

La vida con Dios es una gran aventura. Una y otra vez, Dios quiere entrar en una relación con nosotros.
Los siete sacramentos son lugares muy especiales de encuentro entre Dios y el hombre. ¿Estás listo para encontrarte con Dios?

Inicio!

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
12

13
14

15
16

17
18

19

2030 29 28 27

26

25 24

23 22

21

36
35

34
33

32
31

37

38

39

40 41

42

43

44 45 46 47
48

49
50

51
52

5361 60 59 58

57

56 55

54

62
65

64
63

66

67

68

69 70

71 72 73

74
75

76

7782 81

80 79 78

83
84

85 86 87

M
eta!
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Preguntas:
Juego de m

esa

La vida con Dios
Todas las reglas del juego:

  . 	Necesitas un dado y una figura para cada jugador. 
  . 	Lancen el dado uno por uno, comenzando en la 

casilla de inicio. El más joven comienza.
  . 	Si sacas un seis, puedes volver a tirar el dado. 
  . 	Si aterrizas en una casilla de acción, lee en voz alta las 

instrucciones que aparecen a continuación y síguelas. 
  . 	También se puede activar más de uno de estos campos por turno. 
  . 	El campo de meta debe ser alcanzado con un tiro exacto, de lo contrario 

debes esperar e intentarlo de nuevo en la siguiente ronda. 
  . 	La primera persona que llegue a la meta gana. ¡Diviértete!
Instrucciones para los cam

pos de acción:

Inicio: La vida con Dios es una gran aventura. Alégrate. ¡Estás en camino!

1.	
Tu hermano mayor te explica que hay un total de siete sacramentos 
en la Iglesia Católica. ¡Presta atención! Avanza dos casillas.

4. 	
Un joven de tu parroquia decide ser sacerdote. ¡Q

ué gran alegría! 
Todos los jugadores pueden avanzar cuatro casillas.

9. 	
Tu hermana recibe el Sacramento de la Confirmación este fin de semana. Tienes 
envidia porque no vas a ir al viaje de confirmación. Retrocede dos casillas.

15. 	En la clase de religión, has aprendido que algunos sacramentos 
sólo se repiten una vez, mientras que otros se repiten 
con frecuencia. ¡Sigue así! Avanza tres casillas.

17. 	
En preparación para recibir la Primera Comunión, te 
confesaste por primera vez en tu vida. ¡Te sientes 10 kg más 
ligera! Por tu acto de valentía, tira el dado de nuevo.

22. 	Casi te comes el chocolate de cumpleaños de tu hermana. Pero 
resististe la tentación. ¡Excelente! Avanza 1 vez más el mismo 
número de puntos con los que llegaste a esta casilla.

26. 	Te encontraste con tu sacerdote hoy mientras estabas en el 
supermercado y le preguntaste por qué se hizo sacerdote. Te conmueve 
su historia. Tómate un tiempo para pensarlo y salta una ronda.

30. 	¡Hoy es la fiesta de tu primera comunión! ¡Puedes recibir por primera vez la 
Santa Comunión, Jesús mismo! M

otivado por este sacramento, tira el dado 3 
veces y avanza 1 vez. Toma el mayor número de puntos lanzados para avanzar.

33. 	Tus abuelos han estado felizmente casados durante 50 años. 
¡Celebran sus bodas de oro con toda la familia! Todos los 
jugadores pueden avanzar tres casillas bailando.

35. 	Estás invitado al bautismo de tu primo pequeño. ¡Él es ahora un cristiano como 
tú! Disfruta de la hermosa celebración con la familia y espera una ronda.

37. 	Te gusta mascar chicle en la iglesia. ¡No puedes hacer eso! Regresa al inicio.

40. 	Escuchaste que tus vecinos se comprometieron. Piensas que las 
parejas enamoradas a veces actúan de forma extraña. Retrocede 
el mismo número de puntos que el siguiente jugador avanza.

43. 	Los sacramentos son signos sagrados instituidos por Cristo. M
uy bien 

memorizado! Tira el dado 2 veces, sume los puntos y divídelos entre 2. 
Redondea si el resultado es impar. Camina este resultado hacia adelante.

46. 	Tu madre te habla de San Juan Nepomuceno, el santo patrón de 
los confesores. Te sorprende que el secreto de confesión fuera tan 
sagrado para él que incluso murió por ello. Esa fue una gran cantidad 
de información nueva para ti. Así que tómate un descanso

49. 	Los religiosos son personas que entregan sus vidas a Dios de una 
manera especial. Prometen a Dios vivir en la pobreza, el celibato 
y la obediencia. Como ellos, no quieres pensar sólo en ti mismo: 
Escoge dos jugadores, a los que pones dos casillas adelante. 

51.	
Después de la misa dominical ves a una familia que está bautizando a su 
hijo. Recuerdas el bautismo de tu primo. Vuelve al Campo de Acción 35.

54. 	Tus padres llevan 10 años casados y celebran su aniversario. Olvidaste 
felicitarlos. Intercambien posiciones con el jugador que esté más atrás.

58. 	Fuiste grosero con tus compañeros de clase y te burlaste de 
tus hermanos. ¡Es hora de que te confieses de nuevo! Tómate 
un tiempo para pensar y retrocede tres casillas.

60. 	Te alegras inmensamente de que en cada Santa M
isa, si te 

has preparado, puedas recibir la Santa Comunión. ¡Eso te da 
nuevas fuerzas! Salta el jugador que está delante de ti.

63. 	¡Hoy es tu el día de tu santo! ¡Si! Este nombre, confirmado por los padres en 
el bautismo, tiene un gran significado para Dios. Tira el dado de nuevo.

67. 	Tu abuela está muy enferma hoy. Debes estar allí cuando el sacerdote le dé la 
unción. Luego podrás pasar tiempo con ella. ¡Es muy valioso! Avanza una casilla.

69. 	Un examen escolar no te salió bien. No te preparaste y aún así 
regañaste a Dios porque no te ayudó lo suficiente. Vuelve al inicio.

71. 	
Pasas un día maravilloso con tu padrino: Espera una ronda.

73. 	Le explicas a la persona que se sienta a tu lado en la escuela 
que el pan transformado en la Santa M

isa se llama Hostia. 
¡Excelente! Sáltate el jugador que tienes delante.

74. 	En la misa te quedas dormido durante el sermón. Retrocede dos casillas.

77. 	Tu vecino te explica que todos los enfermos, independientemente de su 
edad, pueden recibir la Unción de los Enfermos, y que pueden hacerlo 
varias veces en su vida. Tú no le crees. Regresa al Campo de Acción 54.

79. 	Conoces el nombre de nuestro Papa y sabes que es el obispo 
de la diócesis de Roma. ¡Sigue así! M

ueve cualquier jugador de 
tu elección tres casillas hacia adelante o hacia atrás.

81. 	Tu profesor de religión pregunta a la clase qué significa “celibato”. 
Tienes envidia de un compañero de clase que obtuvo la respuesta. 
Tira el dado una vez más y retrocede este número en casillas.

84. 	Una hora antes de la Eucaristía, no debes comer nada. No entiendes 
esta regla, pero no quieres preguntarle a nadie la razón. Uno 
de tus compañeros puede ponerte tan atrás como desee.

87.	
Para recibir algunos sacramentos hay que esperar hasta cierta edad. 
Esperar es a veces difícil. Si eres el primero en llegar, espera a que 
el siguiente jugador esté al menos a cuatro campos de distancia.

Lo lograste: Las próximas celebraciones familiares seguramente vendrán 
		


     pronto. Pero si eres el primero AQ

UÍ, ¡has ganado! ¡Felicidades!



Oración de los cinco dedos
Em

parejar y escribir

¡El Papa Francisco nos ha brindado una manera simple de rezar usando nuestros 5 dedos! Sólo lee los textos en las cajitas de
texto y asígnalos a los dedos correspondientes de arriba. Después puedes escribir tu propia oración en la cajita vacía de abajo.

145 

Pregunta:

Escribe tu propia oración:

Aunque te sorprenda, es 
nuestro dedo más débil. 

Debería recordarnos rezar 
por los más débiles, los 

enfermos o los que tienen 
problemas. Ellos necesitan 

tus oraciones.

Cuando termines de rezar 
por los otros cuatro grupos, 

podrás ver tus propias 
necesidades, pero en la 

perspectiva adecuada, y 
también podrás rezar por 

tus propias necesidades de 
mejor manera.

El dedo pulgar es el dedo 
más cercano a ti, así que 

empieza a rezar por los que 
están más cerca de ti. Son 

las personas más fáciles de 
recordar. Rezar por 

nuestros seres queridos es 
una "Dulce obligación".

Este dedo es el más largo. 
Nos recuerda a nuestros 

líderes, nuestros 
gobernantes y a los  que 

tienen autoridad. Necesitan 
la guía de Dios.

Reza por aquellos que te 
enseñan, te instruyen y te 

cuidan. Necesitan el apoyo y 
la sabiduría para mostrar la 

dirección a los demás. 
M

antenlos siempre en tus 
oraciones.

Dedo índice
Dedo Anular

Dedo m
eñique

Dedo Pulgar
Dedo M

edio
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